
LE FOURNISSEUR 
EN REPAS CHAUDS 

DE TON ÉCOLE

CHAQUE MOIS  
TCO SERVICE TE PROPOSE

UN MENU À THÈME
Ose aller à la découverte

d’aliments que tu ne connaîs pas!
Relie chaque nom de plat à son thème

Pâtes au potiron magique 1
Poulet sauce aigre douce  2

Chili sin carne 3
Bortsch 4

Dahl de lentilles corail 5
Paëlla 6

A Texas-Mexique
B Inde
C Ukraine
D Andalousie
E Nouvel an Chinois
F Halloween

Entoure les 7 ingrédients qui font partie  
de la recette du Chili sin carne

1. Haché de bœuf / 2. haricots rouges/ 3. tomates pelées/ 4.
huile d’olive / 5. dés de fromage /6. carottes /7. salade / 8.

Paprika / 9.oignons/ 10. Maïs

Réponses: 1.F/ 2.E/ 3.A/ 4.C/ 5.B/ 6.D
Le Chili : 2, 3, 4, 6, 8, 9, 10


